GARTEN / TURNHALLE KLEINER RAUM

AULA

EROFFNUNG MIT ARATI (LICHTZEREMONIE) MIT BABETTE, BARBARA & LISA (AULA)

SIVANANDA YOGA

8:00 - 8:30 UHR
8:30-10:00 UHR

NADAYOGA - YOGA & KLANG

OSHO AKTIV-MEDITATION

mit Barbara & Martina
LICHT-MEDITATION

mit Petra

ASHTANGA YOGA

mit Babette

MANTRA SINGEN

10:30 - 12:00 UHR

mit Isolde

mit Stefanie

mit Margarete

PAUSE
VERBORGENE DIMENSIONEN

12:00 - 13:00 UHR

SCHAMANISCHE REISE

KLANGBAD
mit Eigenartig Klangsam

13:00 - 14:30 UHR

ZUM KRAFTTIER

DES YOGA

mit Leni

KINDERYOGA

mit Dieter

VINYASA FLOW

YOGA ZU ZWEIT

15:00 - 16:30 UHR

mit Sylvia
PRASENT & OFFENHEIT IN

mit Gabi

TANZ DER LEBENSRHYTHMEN

mit Anke & Christian
108 SONNENGRUSSE

17:00 - 18:30 UHR

DEN ASANAS mit Ingrid
KONZERT ,PARADI TOUR®, JANIN DEVI (AULA ODER DRAUSSEN)

mit Britta

mit Anika

AB19:00 UHR

AUF EINEN BLICK:

WANN:
2. bis 3. Juli 2016, jeweils von 8.00 bis ca. 20.00 Uhr

WO:
Schloss Freudenhain (Hacklberg Passau)
Freudenhain 2 | 94034 Passau

PREISE:

Tagesticket: 30 € VVK
Ermaligtes Tagesticket: 27 € VVK
Besucherticket ab 16.00 Uhr: 5 €

Ermalligung flr Schiler und Studenten,
Kinder bis 14 Jahre frei

MEHR INFOS UND ANMELDUNG UNTER:
www.yogafestival-passau.de

www.facebook.com/yogafestivalpassau

ORGANISATION:

\eranstalter: Sponsoren:
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Die Festivalorganisation behalt sich vor, wenn notig, kurzfristig Yoga-
Sessions abzusagen, zu ersetzen oder zu erganzen.

Verantwortlich fir die Inhalte:
Yogafestival Passau GbR | Schrottgasse 12 | 94032 Passau
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YOGA
MEDITATION
MUSIK
TANZ
BASAR

HIER FINDEST DU ALLE INFOS
RUND UM'S FESTIVAL ...



YOGA VERBINDET ALLE UND ALLES

300 MILLIONEN MENSCHEN, DIE RUND UM
DEN GLOBUS YOGA PRAKTIZIEREN, GEBEN
HOFFNUNG AUF EINE FRIEDLICHERE WELT.

Unter dem Motto ,Give Love” feiern wir das 2. Yogafestival
Passau dieses Jahr im malerischen Schloss Freudenhain ganz
nahe des Zentrums der barocken Stadt.

Am 2. und 3. Juli 2016 heif3en wir spirituelle Personlichkeiten
aus der Region und auch einige ,special guests* willkommen,
um die Tiefe und Schonheit des Yoga zu erfahren.

Es erwartet euch ein buntes Programm:

Bei verschiedenen Yogalehrern/innen konnt ihr die unter-
schiedlichsten Yogastile ausprobieren - von einer herzoffnen-
den Mantra-Yogastunde mit Janin Devi tber Yin/Yang-Yoga
bis Lachyoga — ihr habt freie Wahl! Weiterhin gibt es vielfaltige
Meditationsangebote, schamanische Reisen, Tanz, Konzerte,
Massagen und Vortrage tiber Yogaphilosophie. Ein bunter

Basar und vegetarische Speisen runden das Angebot ab.

Tauche ein in ein auf3ergewchnliches Wochenende, lass dich
inspirieren und lade dich auf mit Energie und Frohsinn.
Feiere mit uns an diesem entspannten Wochenende mit
Lachen und Herzlichkeit das 2. Yogafestival Passau!

Namaste Babette, Barbara & Lisa
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ALLES GEPACKT?

BRINGE BITTE FOLGENDES ZUM FESTIVAL MIT:

O Yoga-Matte

O Kissen

O eine Decke fur die Meditation

O leichte und ebenso warme Kleidung, Schichten!
O optional: Musikinstrument, Kamera, Notizbuch

O etwas Bargeld fur den Basar und das Essen
(Keine Kartenzahlung moglich, der nachste

Geldautomat befindet sich in Hacklberg)

O gute Laune, Lust auf Neues,
Freunde und Bekannte :-)

KLEINER RAUM
ENTDECKE YIN-YOGA

GARTEN / TURNHALLE

YOGA & MEDITATION

AULA
OPEN HEART YOGA

8:30 -10:00 UHR

mit Sibylle
CHANTEN

mit Hannelore
mit Cornelia

MANTRA YOGA

mit Jessica

YOGA PHILOSOPHIE

10:30 - 12:00 UHR

mit Janin

mit Dirk

KONZERT “ZAUBER DER SITAR®, ALOKESH CHANDRA

12:00 - 13:00 UHR

PAUSE
VISIONSTANZ

13:00 - 14:00 UHR
14:00 - 15:30 UHR

WIE WICHTIG SIND

LACHYOGA

FUSSE IM YOGA?

mit Leni

mit Marion

mit Christine

KINDERYOGA

YING-YANG YOGA

VINIYOGA

16:00 - 17:30 UHR

mit Bea mit Lena

mit Guido
ZUM ABSCHLUSS TROMMELSESSION MIT KON DEN DES SE|

AB18:00 UHR



